Warszawa, 10.01.2012

Szanowni Panstwo,

To juz Il edycja programu edukacyjnego ,Jedz smacznie i zdrowo”. Organizatorem jest marka
WINIARY, a partnerem spotecznym Federacja Polskich Bankéw Zywnosci. Program zostat objety
patronatem przez Minister Edukacji Narodowej, Ministerstwo Zdrowia, Wydziat Nauk o Zywieniu
Cztowieka i Konsumpcji Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego oraz Polskie Towarzystwo Nauk
Zywieniowych.

Nasz program edukacyjny skierowany jest do uczniéw i nauczycieli gimnazjow w catym kraju. Misjg
,Jedz smacznie i zdrowo” jest przypomnienie mtodziezy zasad prawidtowego i smacznego odzywiania
oraz zachecenie do podejmowania pierwszych samodzielnych préb gotowania. W ramach akcji
chcemy réwniez uwrazliwi¢ mtodziez na tak wazne problemy spoteczne jak marnowanie zywnosci
i niedozywienie.

Poprzez strone www.jedzsmacznieizdrowo.pl nauczyciele mogg zgtaszaé¢ klasy do programu. Po
wypetnieniu ankiety otrzymajg zestaw dydaktyczny, ktdry z catg pewnoscig utatwi prowadzenie lekcji.
W jego sktad wchodzi elegancka teczka z 6 gotowymi scenariuszami lekcji oraz plansze i plakaty
edukacyjne. Scenariusze zaje¢ powstaty we wspoétpracy z metodykami, dzieki czemu s3g zgodne
z gimnazjalnym programem nauczania i stanowig doskonate uzupetnienie wiadomosci z innych
przedmiotéw, np. biologii czy chemii.

W ramach programu, zachecamy réwniez do zgtaszania klas do udziatu w konkursie. 30 zwycieskich
klas otrzyma dla swoich szkét nowoczesne tablice multimedialne, a kolejne 40 wyrdznionych klas
otrzyma zestawy kulinarne. W tym roku gtéwng nagrodg sg 2 wycieczki do Warszawy, w trakcie
ktérych poza zajeciami edukacyjnymi odbeds sie réwniez warsztaty taneczne z gwiazdami You Can
Dance.

Zachecamy réwniez do $ledzenia na biezgco dziatu ,, Aktualnosci” na stronie www. Zamieszczamy tu
wszystkie informacje na temat wydarzen zwigzanych z programem. Z kolei dla uczniéow
przygotowaliémy na stronie mini konkursy, quizy i artykuty na temat zywienia. Na wszystkie pytania
ucznidow bedzie odpowiadata nasza dietetyczka Agnieszka Piskata.

Wszelkie pytania prosimy kierowac na adres: jsiz@eskadrapublica.pl

Z powazaniem,
Karol Bandurski
Koordynator programu edukacyjnego ,,Jedz smacznie i zdrowo”
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